
abatanado
café orgânico
café orgânico americano
café orgânico duplo
capuccino
carioca café orgânico
carioca de limão
chá
chá em bule
chocolate quente
copo de leite dos açores 
copo de leite s/ lactose dos açores
copo bebida de amêndoa
descafeinado
galão
galão descafeinado
garoto
leite c/ chocolate ucal 25cl
meia de leite 
meia de leite descafeinada

bola de água
bolinha escura de sementes
brioche para cachorro
carcaça de bico
padeira bola
pão de hambúrguer c/ sementes  
de sésamo
pão c/ chouriço e queijo
pão de alfarroba
pão c/ azeitonas biológico
vianinha

padeira
pão de forma brioche
pão regional da lagoinha

pão artesanal 100% trigo
pão artesanal de centeio
pão artesanal de espelta e sementes
pão artesanal c/ carvão ativado
pao artesanal 5 farinhas 5 sementes

pão s/ glúten de abóbora,  
sementes de papoila e pevides
pão s/ glúten de alfarroba
pão s/ glúten de batata doce roxa 
e sementes de sésamo

bola de berlim simples ou c/ recheio
box pastel de nata (6 unid.)
brioche tabuleiro
brownie
caracol de frutos secos
croissant brioche
croissant francês
croissant francês c/ sementes
croissant francês c/ chocolate
croissant francês c/ chocolate e morango
croissant francês c/ doce de ovo tradicional
mil folhas
pão de deus
pastel de nata
queijada de requeijão de ovelha
queque
scone

banana bread c/ banana da madeira
bolo caseiro de cenoura c/ cobertura  
de chocolate
bolo caseiro de laranja
bolo caseiro de limão e sementes de papoila
bolo caseiro mármore
bolo caseiro à fatia

cookie americana s/ glúten de aveia  
e arandos *
cookie americana de chocolate de leite  
e avelã
cookie americana de chocolate 46% cacau, 
noz pecan e sal

bolo de brigadeiro tradicional
bolo de massa folhada e doce  
de ovo tradicional
bolo mascarpone e frutas frescas
bolo mousse de chocolate 67% cacau
morgado do bussaco
red velvet
bolo à fatia
salame de chocolate caseiro
salame à fatia

tarte de amêndoas do alentejo
tarte de framboesas de palmela
tarte de maçã de alcobaça
tarte à fatia

box de salgados (10 unid.)
croquete de carne
croquete de espinafres
empada de galinha
pastel de bacalhau
rissol de camarão
fatia de quiche

croissant/brioche c/ manteiga
croissant/brioche c/ fiambre
croissant/brioche misto
croissant/brioche c/ queijo
croissant francês c/ manteiga
croissant francês c/ fiambre
croissant francês misto
croissant francês c/ queijo
croissant de sementes c/ beterraba,  
queijo de cabra e hortelã
croissant de sementes c/ fiambre de peru  
e queijo brie
croissant de sementes c/ salmão,  
queijo creme e cebolinho
pão c/ manteiga/doce
pão de deus c/ manteiga
pão de deus c/ fiambre
pão de deus misto
pão de deus c/ queijo
sandes de fiambre
sandes mista
sandes de queijo
1/2 sandes de atum em molho tártaro
1/2 sandes de camarão e maionese coreana
1/2 sandes de frango de frango c/ ervas 
provence e iogurte grego
1/2 sandes de mozzarella de búfala e pesto
1/2 sandes de salmão fumado e queijo creme
1/2 tiborna vegetariana de cogumelos ostra
sandes de atum em molho tártaro
sandes de camarão e maionese coreana
sandes de frango de frango c/ ervas provence 
e iogurte grego
sandes de mozzarella de búfala e pesto
sandes de salmão fumado e queijo creme
tiborna vegetariana de cogumelos ostra
1/2 torrada
1/2 torrada de pão artesanal
torrada
torrada de pão artesanal
tosta de fiambre
tosta de queijo
tosta mista
pão de alfarroba c/ ovos biológicos mexidos, 
folhas sazonais biológicas e tomate cherry
pão de centeio c/ sementes, abacate,  
ovo biológico cozido e rabanete
pão c/ azeitonas biológico, fiambre de peru  
e queijo dos açores
hambúrguer carne de bovino 100% nacional
hambúrguer grão-de-bico e quinoa vermelha

salada de atum c/ feijão preto e abacate
salada de bacalhau c/ grão-de-bico
salada de camarão c/ maionese coreana
salada vegetariana de cogumelos ostra
salada de salmão fumado c/ queijo de cabra

snack de esmagada de ervilha, hortelã, ovo 
cozido e presunto
snack de falafel, hummus e molho de iogurte
snack de tomate cherry, mozzarella de búfala,  
pesto e pinhões
snack de massa c/ grão-de-bico, edamame e 
molho de caril e manga

bolachas de chocolate negro e centeio
bolachas de aveia c/ chocolate
cookies de noz e chocolate
crocantes de sementes
financiers de limão
mini palmiers
2 unidades à escolha

granola caseira
tostas de pão artesanal carvão ativado  
e flor de sal
tostas de pão artesanal centeio e alecrim
tostas de pão artesanal trigo, alho  
e malagueta

fruta da época
iogurte dos açores c/ fruta da época  
ou granola caseira
papas de aveia, fruta, canela e mel

arroz branco
chips de batata doce
esparregado de espinafres
legumes assados
salada de folhas sazonais biológicas, tomate, 
cebola roxa e sementes de sésamo
couve salteada c/ feijão e broa

compal pêra 20cl
compal pêssego 20cl
ice tea limão 33cl
ice tea manga 33cl
ice tea pêssego 33cl
koji kombucha abacaxi, lima e menta
koji kombucha hibiscus e frutos vermelhos
koji kombucha natural
limonada
limonada de chá verde
sumo natural de laranja
sumo natural de maçã de alcobaça  
e framboesa
sumo natural de maçã de alcobaça  
e pêra rocha
sumo natural de maçã de alcobaça,  
laranja e cenoura

hambúrguer
salada
sandes
salgados
fatia de bolo + café orgânico
pequeno-almoço
ovos biológicos

saco de pano reutilizável

azevias
bolo rainha
bolo rainha fatia
bolo rainha c/ fios de ovos
bolo rainha c/ fios de ovos fatia
bolo rei
bolo rei fatia
broas castelares
mini bolo rainha
mini bolo rainha à fatia
mini bolo real
mini bolo real à fatia
mini bolo rei
mini bolo rei à fatia
sonhos
2 mini bolos reis

acompanhamentos
arroz branco/árabe
cozinhados de carne/peixe/vegetariano
especial do chef
folhados
quiches
sobremesas

0,90€
0,80€
1,35€
1,60€
2,50€
0,80€
0,70€
1,40€
2,00€
2,40€

1,10€
1,10€
1,10€

0,85€
1,35€
1,45€

0,85€
1,50€
1,35€
1,45€

0,30€ (3,33€/kg)
0,40€ (4,44€/kg)
0,75€ (6,25€/kg)
0,35€ (3,89€/kg)
0,30€ (2,72€kg)

0,75€ (8,33€/kg)
1,60€ (22,86€/kg)
0,35€ (3,89€/kg)
0,75€ (6,82€/kg)
0,35€ (5,00€/kg)

1,40€ (2,15€/kg)
2,60€ (5,78€/kg)
2,60€ (3,25€/kg)

2,60€ (2,89€/kg)
2,60€ (2,89€/kg)
2,60€ (2,89€/kg)
2,60€ (2,89€/kg)
2,60€ (3,71€/kg)

2,95€ (4,92€/kg)
2,95€ (4,92€/kg)

2,95€ (4,92€/kg)

1,20€
6,60€
0,75€
1,50€
1,20€
1,20€
1,20€
1,30€
1,60€

2,00€
1,60€
1,20€
1,20€
1,10€
1,35€
1,20€
1,20€

4,95€

4,95€
4,95€
4,95€
4,95€
1,30€

1,50€

1,50€

1,50€

19,95€

19,95€
21,00€
19,95€
19,95€
19,95€
2,70€
9,95€
1,00€

15,95€
15,95€
15,95€
2,70€

10,95€
1,30€
1,30€
1,30€
1,30€
1,30€

2,00€

1,50€
2,05€
2,25€
2,05€
1,50€
2,05€
2,25€
2,05€

3,50€

3,50€

3,50€
1,00€
1,50€
2,05€
2,25€
2,05€
1,65€
1,85€
1,65€
3,95€
3,95€

3,95€
3,95€
3,95€
3,95€
5,95€
5,95€

5,95€
5,95€
5,95€
5,95€
0,95€
1,10€
1,60€
1,90€
2,20€
2,20€
2,50€

2,75€

2,90€

2,50€
7,95€
7,95€

6,95€
6,95€
6,95€
6,95€
6,95€

4,50€
4,50€

4,50€

4,50€

3,20€
3,20€
3,20€
3,20€
3,20€
3,20€
5,00€

4,99€

1,95€
1,95€

1,95€

2,20€

2,40€
2,95€

1,60€
1,70€
1,60€
1,60€

1,60€
1,60€

1,60€
1,60€
1,70€
1,70€
1,70€
2,50€
2,50€
2,50€
2,20€
2,20€
2,50€

2,50€

2,50€

2,50€

8,95€
7,95€
6,95€
6,95€
2,70€
3,50€
3,95€

2,00€

1,30€
16,99€
2,50€

16,99€
2,50€

13,99€
2,50€
3,20€
5,00€
2,50€
5,00€
2,50€
4,75€
2,50€
1,30€

8,99€

2,50€
2,00€
9,95€
11,95€
5,95€
4,95€
2,50€

tabela de preços

* NATURALMENTE ISENTO DE GLÚTEN,  
NÃO INDICADO PARA CELÍACOS

Vegetariano Picante

CAFETARIA

PÃO PEQUENO

PÃO GRANDE

PÃO ARTESANAL

PÃO SEM GLÚTEN*

PASTELARIA

BOLOS CASEIROS

COOKIES AMERICANAS

BOLOS GRANDES

TARTES

SALGADOS

SANDES

SALADAS

SNACKS SALGADOS

BISCOITOS E 
BOLINHOS CASEIROS

GRANOLA E  
TOSTAS CASEIRAS

IOGURTES E FRUTA  
DA ÉPOCA

ACOMPANHAMENTOS

BEBIDAS

MENUS

MERCHANDISING

NATAL

BRANDO


